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PRODUZIONE: ltalia
GENERE: Commedia
CAST: Vinicio Marchioni, Valeria Solarino, Luigi Fedele, Alessandro Haber,

Gianfranco Gallo

SINOSSI: Arturo e uno chef talentuoso che, finito dentro per rissa, deve
scontare la pena ai servizi sociali tenendo un corso di cucina nel centro per
ragazzi autistici diretto da Anna. Guido ha la sindrome di Asperger e una
grande passione per la cucina. L’improbabile amicizia tra i due aiutera

Arturo a cambiare vita.

0 GUARDA IL TRAILER: https://voutu.be/YY19le6wRCU
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Ambientato negli splendidi panorami paesaggistici del Lazio e della Toscana, “Quanto Basta”, per temi, qualita e dialoghi, & un
film trasversale per tutti. Il film ripercorre la storia di un ragazzo affetto da sindrome di Asperger, con una grande passione per la

cucina e con un grande sogno: diventare uno chef. In “Quanto Basta”, il talento e la forza di volonta abbattono ogni barriera.

| TEMI

AMICIZIA PREGIUDIZI

FAMIGLIA

O MALATTIE GENETICHE

LA FORZA DEL TALENTO

DIVERSAMENTE ABILI

DIVERSITA

SUPERARE INSIEME GLI OSTACOLI

LA FORZA DI UNA PASSIONE CREDERCI SEMPRE

SEMPLICITA CAPARBIA
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Oltre alla sua forte componente educativa, il film con un pizzico di leggerezza si impegna ad abbattere i preconcetti che spesso
si creano nei grandi e, soprattutto, nei piu piccoli nei confronti di persone diversamente abili. La lezione di “Quanto Basta”? Una
malattia rappresenta una difficolta che puo essere superata solo grazie alla forza di volonta e alle persone che ti sono accanto.

VALORE EDUCATIVO LA FORZA DEL TALENTO

| protagonisti e la loro storia ci aiutano ad Pur soffrendo le difficolta inflitte da una grave
andare oltre i pregiudizi che emergono malattia genetica, Guido, il protagonista, dimostra
quando si parla di diversita e di ragazzi con a tutti il suo immenso talento.

gravi handicap.

ADATTO A TUTTI IL VALORE DELL'AMICIZIA

Nonostante vengano toccate tematiche
importanti e delicate, come le malattie
genetiche, il film, grazie alla simpatia dei
due protagonisti, risulta leggero e
divertente.

La forza dell’amicizia che si crea fra i due
protagonisti li spinge a migliorarsi continuamente e
a superare insieme le difficolta.







